
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



План мероприятий по отделениям  
 

№ 

п/п 
Наименование соревнований 

Дата 

проведения 
Место проведения Ответственные 

Кол-во  

уч-ов 

 

ПАУЭРЛИФТИНГ  

1 

Первенство Гурьевского муниципального округа, 

посвященное Дню Защитника Отечества среди 

занимающихся отделения "пауэрлифтинг" МБУ ДО 

"КСШ ГМО» 

20 февраля 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  60 

2 

Антинаркотическая акция «Будущее без 

наркотиков» с приглашением психиатра-нарколога и 

мастер- класс от чемпиона 

26 февраля 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  60 

3 
Турнир по пауэрлифтингу, посвященный памяти 

героям СВО Гурьевского муниципального округа  
 13 марта  

Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  30 

4 

Квалификационные соревнования  среди  

занимающихся отделения "пауэрлифтинг" МБУ ДО 

"КСШ ГМО" 

3 апреля 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  30 

5 

Квалификационные соревнования  среди  

занимающихся отделения "пауэрлифтинг" МБУ ДО 

"КСШ ГМО", посвященные Дню  Победы 

7 мая 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  30 

6 
Акция «Георгиевская лента» и жим, посвященный 

празднованию 80-летию Победы  
6 мая 

Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  30 

7 
Спортивное мероприятие по ОФП, посвященное Дню 

России 
11 июня Стадион «Спринт» Белобородов М.Н.  40 

8 Внутришкольные соревнования по жиму лежа  14 июля 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  30 

9 

Соревнования по русскому жиму лёжа среди  

занимающихся отделения "пауэрлифтинг" МБУ ДО 

"КСШ ГМО", посвященные Дню физкультурника 

10 августа 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  60 

10 
Открытая тренировка по пауэрлифтингу, 

посвященная Дню Российского флага 
21 августа 

Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н. 35 

11 

Открытая тренировка по пауэрлифтингу и беседа 

посвященная Дню солидарности в борьбе с 

терроризмом 

4 сентября  
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н. 35 



12 

Квалификационные соревнования  среди 

занимающихся отделения "Пауэрлифтинг" МБУ ДО 

"КСШ ГМО, посвященные Дню народного единства 

3 ноября 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  30 

13 Соревнования по пауэрлифтингу «Русский жим» 20 ноября  
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  70 

14 

Турнир по жиму лёжа среди учащихся на призы 

Деда Мороза среди занимающихся отделения 

"пауэрлифтинг" МБУ ДО "КСШ ГМО» 

29 декабря  
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Белобородов М.Н.  50 

БОКС 

1 

Первенство, посвященное Дню Защитника 

Отечества среди занимающихся отделения "бокс" 

МБУ ДО "КСШ ГМО" 

20 февраля 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Ясаков А.П. 30 

2 

Квалификационные соревнования  среди 

занимающихся отделения "бокс" МБУ ДО "КСШ 

ГМО" 

9 апреля 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Ясаков А.П. 14 

3 Открытая тренировка по боксу (спарринги)  23 апреля 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Ясаков А.П. 14 

4 

Квалификационные соревнования  среди  

занимающихся  отделения "Бокс" МБУ ДО "КСШ 

ГМО", посвященные Дню  Победы 

8 мая 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Ясаков А.П. 14 

5 
«Веселые старты» соревнования среди детей 8,9,10 

лет. 
1 июня Стадион «Спринт» Ясаков А.П. 15 

6 
Открытая тренировка по боксу, посвященная 

Международному дню борьбы с наркоманией 
25 июня 

Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Ясаков А.П. 30 

7 

Спарринги  среди  занимающихся отделения "бокс" 

МБУ ДО "КСШ ГМО", посвященные Дню 

Российского флага 

21 августа 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Ясаков А.П. 20 

8 

Спарринги среди занимающихся отделения "Бокс" 

МБУ ДО "КСШ ГМО, посвященные Дню народного 

единства 

2 ноября 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Ясаков А.П. 40 

9 

V открытое первенство г. Гурьевска по боксу среди 

юношей и юниоров, посвященное памяти святого 

благоверного князя Александра Невского  

начало 

декабря  
СК «Металлург» Ясаков А.П. 180 

10 
«Зарядка с чемпионом», посвященная Всемирному 

дню борьбы со СПИДом 
2 декабря 

Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Ясаков А.П. 20 



11 

Турнир на призы Деда Мороза  среди  

занимающихся  отделения " бокс" МБУ ДО "КСШ 

ГМО" 

 29 декабря 
Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Ясаков А.П. 35 

 

ФУТБОЛ 

1 

Рождественский турнир на снегу среди 

занимающихся отделения «футбол» МБУ ДО «КСШ 

ГМО» 

7 января  стадион «Металлург» 
Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
50 

2 

Открытый турнир по мини-футболу посвященный 

дню Защитника Отечества   среди  занимающихся 

отделения "футбол" МБУ ДО "КСШ ГМО" 

20 февраля СК Металлург 
Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
50 

3 
Спортивное мероприятие «Мама, папа, я – 

футбольная семья» 
16 марта СК Металлург 

Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
20 

4 

Турнир по мини-футболу "Весенний подснежник",   

среди  занимающихся отделения "футбол" МБУ ДО 

"КСШ ГМО" 

8 апреля Стадион «Металлург» 
Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
50 

5 

Турнир по мини-футболу,  посвященный дню 

Победы,   среди  занимающихся отделения "футбол" 

МБУ ДО "КСШ ГМО" 

 6 мая Стадион «Металлург» 
Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
50 

6 
Турнир по Дворовому Футболу, посвященный Дню 

Победы 
9 мая Стадион «Металлург» 

Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
60 

7 

Турнир по мини-футболу    среди  занимающихся 

отделения "футбол"  МБУ ДО "КСШ ГМО", 

посвященный Дню защиты детей 

 1 июня Стадион «Металлург» 
Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
40 

8 Турнир «Лето с футболом»  с 1 июня  Стадион «Металлург» 
Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
40 

9 
Турнир по мини-футболу, посвященный 

празднованию Дня города  
11 июня  Стадион «Металлург» 

Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
40 

10 

Товарищеская встреча по мини-футболу среди 

отделений «футбол» Гурьевск и Салаир, посвященная 

дню физкультурника 

14 августа Стадион «Металлург» 
Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
30 

11 

Турнир по мини-футболу, посвященный памяти 

князя Александра Невского на призы 

спортобщества «Россия» 

11 сентября  Стадион «Металлург» 
Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
40 

12 Матчевая встреча по мини-футболу, посвященная конец Стадион «Металлург» Максимов К.А. 20 



памяти Серикова А.Р. погибшему в ходе 

спецоперации на Украине 

сентября 

начало 

октября (по 

согласовани) 

Крижановский Д.К. 

13 
Турнир по футболу, посвященный Всемирному дню 

футбола 
10 декабря Стадион «Металлург» 

Максимов К.А. 

 
60 

14 

Открытый новогодний турнир среди  занимающихся 

отделения "футбол"  МБУ ДО "КСШ ГМО" на призы 

Деда Мороза 

28 декабря Стадион «Металлург» 
Максимов К.А. 

Крижановский Д.К. 
60 

 

ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА 

1 

Квалификационные соревнования  среди  

занимающихся  отделения «т/а» МБУ ДО "КСШ 

ГМО" 

3 апреля 

 

Зал тяжелой атлетики Салаир 
Пыльский А.П. 

Савельев И.Ю. 
25 

Зал тяжелой атлетики г. 

Гурьевск 

Кочеулов Н.А. 

Прокудин Р.Б. 
25 

2 

Первенство по тяжелой атлетике среди 

занимающихся отделения «т/а», посвященные дню 

Космонавтики 

11 апреля 

Зал тяжелой атлетики 

Салаир;  

Зал тяжелой атлетики г. 

Гурьевск; 

Партизанская, 26/6 

Пыльский А.П. 

Савельев И.Ю. 

Кочеулов Н.А. 

Прокудин Р.Б. 

Селютин А.М. 

50 

3 
Областной турнир по тяжелой атлетике, 

посвященный памяти В.В. Ларина 
по согласованию СК «Металлург» 

Пыльский А.П. 

Савельев И.Ю. 

Кочеулов Н.А. 

Прокудин Р.Б. 

100 

4 
Открытый турнир по тяжелой атлетике, 

посвященный Дню Победы 
6 мая 

Зал тяжелой атлетики г. 

Гурьевск; 

 

Пыльский А.П. 

Савельев И.Ю. 

Кочеулов Н.А. 

Прокудин Р.Б. 

Селютин А.М. 

40 

    5 

Квалификационные соревнования  среди  

занимающихся отделения "т/а"  МБУ ДО "КСШ 

ГМО", посвященные Дню народного единства 

2 ноября 

 

Зал тяжелой атлетики Салаир 
Пыльский А.П. 

Савельев И.Ю. 
25 

Зал тяжелой атлетики г. 

Гурьевск 

Кочеулов Н.А. 

Прокудин Р.Б. 
25 

6 
«Зарядка с чемпионом», посвященная Всемирному 

дню борьбы со СПИДом. 
3 декабря 

Зал тяжелой атлетики 

Салаир;  

Пыльский А.П. 

Савельев И.Ю. 
40 



Зал тяжелой атлетики г. 

Гурьевск; 

Партизанская, 26/6  

Кочеулов Н.А. 

Прокудин Р.Б. 

Селютин А.М.  

7 
Первенство МБУ ДО "КСШ ГМО" на призы Деда 

Мороза среди занимающихся отделения 
28 декабря 

  

Зал тяжелой атлетики г. 

Гурьевск; 

 

Пыльский А.П. 

Савельев И.Ю. 

Кочеулов Н.А. 

Прокудин Р.Б. 

Селютин А.М. 

40 

 

ВОЛЕЙБОЛ 

1 Рождественский турнир по волейболу  6 января 
спортивный зал Сосновской 

школы  
Мелехин С.Г.  30 

2 Турнир по волейболу, посвященный 23 февраля  22 февраля 
спортивный зал Сосновской 

школы  
Мелехин С.Г.  30 

3 
Первенство по волейболу к 8-му Марта среди  

команд МБУ ДО «КСШ ГМО»  
6 марта 

спортивный зал Сосновской 

школы  
Мелехин С.Г.  30 

5 
Турнир по волейболу, посвященный Дню Победы, 

среди занимающихся отделения «волейбол» 
9 мая 

спортивный зал Сосновской 

школы  
Мелехин С.Г.  30 

6 Турнир по волейболу, посвященный Дню России 11 июня 
спортивный зал Сосновской 

школы  
Мелехин С.Г.  30 

7 
Турнир по волейболу, посвященный  Дню 

физкультурника 
15 августа 

спортивный зал Сосновской 

школы  
Мелехин С.Г.  30 

8 
Товарищеская встреча по волейболу, посвященная 

Дню народного единства (отделение «волейбол») 
5 ноября 

спортивный зал Сосновской 

школы  
Мелехин С.Г.  30 

9 

Турнир по волейболу, посвященный "Дню матери" 

среди занимающихся отделения "волейбол" МБУ ДО 

"КСШ ГМО" 

29 ноября 
спортивный зал Сосновской 

школы  
Мелехин С.Г.  30 

10 
Турнир по волейболу  на призы Деда Мороза среди 

занимающихся отделения 
30 декабря 

спортивный зал Сосновской 

школы  
Мелехин С.Г.  30 

 

СМЕШАННОЕ БОЕВОЕ ЕДИНОБОРСТВО ММА 

 

1 
Рождественский турнир по Киле 

 
5 января  Малая Салаирка  Бородин А.И.  60 

2 Внутренний турнир по Грэпплингу для новичков 23 февраля  Малая Салаирка Бородин А.И. 30 



 

3 
Турнир по Киле, посвященный празднованию дня 

Победы 
10 мая Малая Салаирка Бородин А.И. 40 

4 
Внутренний турнир по ММА 

 
10 августа  Малая Салаирка Бородин А.И. 40 

5 
Внутренний турнир по ММА 

 
25 октября  Малая Салаирка Бородин А.И. 40 

6 
Турнир по грэпплингу на призы Деда Мороза 

 
20 декабря  Малая Салаирка Бородин А.И. 60 

 

СОРЕВНОВАНИЯ (МЕРОПРИЯТИЯ) СРЕДИ ОТДЕЛЕНИЙ 

1 
«А ну-ка, парни!» Соревнования по отделениям, 

посвященные Дню Защитника Отечества 
23 февраля 

Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6 
Тренеры отделений 100 

2 
Спортивное мероприятие по ОФП, посвященное Дню 

России 
12 июня Стадион «Спринт» Тренеры отделений 90 

3 Поход в кинотеатр с активистами отделений 14 июля кинотеатр «Юность» Тренеры отделений 40 

4 
Поход на источник св. Матроны Московской с 

занимающимися отделений.  
26 июля  Тренеры отделений 30 

5 
Спортивное мероприятие по ОФП, посвященное Дню 

Физкультурника 
12 августа Стадион «Спринт» Тренеры отделений 90 

6 
Открытая тренировка по боксу, посвященная 

Международному дню бокса 
27 августа Стадион «Спринт» Ясаков А.П. 100 

7 
Мини-футбол, посвященный Всероссийскому дню 

трезвости 
11 сентября Стадион «Спринт» Тренеры отделений 60 

8 
Спортивное мероприятие по ОФП, посвященное Дню 

тренера 
30 октября 

- Спортивный зал ул. 

Партизанская 26/6; 

- зал тяжелой атлетики Салаир; 

- с/з Сосновской средней 

школы; 

-  СК «Металлург» 

Тренеры отделений 100 
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